Medizin

Sie geht dorthin, wo oft Leid und Schmerz zu
Hause sind. Aber wenn Conny Jonas als Kranken-
haus-Clownin die kleinen Patienten in der Kolner
Kinderklinik an der Amsterdamer StraBe besucht,
verandert sie den Raum und die Menschen darin.
Eine komische Visite.
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en ist die beste

Von Jan Sting

ie tragt Ohrringe in Form eines ReiBverschlusses, eine
bunte Latzhose, und in ihrem Gepack hat Conny Jonas
solche Schétze wie Seifenblasen, Zaubertlicher oder
Quietschetiere. Die Kerpenerin geht als Krankenhaus-
Clownin Cocktelia regelmaBig in die Kinderklinik an der
Amsterdamer StraBe in KoIn. Es ist eine ziemlich komische Visite, iber
die sich die kleinen Patienten aber ausnahmslos freuen. Noah und
Sophie, die sich ein Krankenzimmer teilen, schmausen mit der Clownin
Seifenblasen. Und beim Versuch der beiden Fiinfjahrigen, in die durch-
sichtigen, fliegenden Kl6Be hineinzubeiBen, lachen auch die Eltern
herzhaft mit. Im ndchsten Zimmer wartet Meleka (5) aus der Turkei, die
gerade Besuch von ihrem Papa hat. Beide werden mit einem Regenbo-
gen verzaubert. Conny Jonas verordnet eine Extraportion guter Laune,
wedelt mit dem Zauberstaub und pustet Wiinsche-Staub. Auf allen Sta-
tionen wird die Kerpenerin schon sehnsichtig erwartet. So wie von der
fiinfjahrigen Zoe und von Joyce (6). ,Wollt ihr einen Hund oder ein
Krokodil?”, fragt Cocktelia. ,Einen Hund”, rufen beide Médchen uni-
sono. Und aus Luftballons knotet Cocktelia einen kleinen Dalmatiner.




Als Clown am Grab

Es heiBt ja, Lachen ist die beste Medizin. Und Conny Jonas in Aktion hat
eine Menge Medizin im Gepack. ,Ein Clown weint mit dem Kind, ein
Clown trostet das Kind, ein Clown lacht mit dem Kind und ist einfach fiir
das Kind da”“, sagt Jonas. Fiir sie hort der Job nicht an der Krankenhaus-
pforte auf. Auch auf dem Friedhof war sie schon — in ihrem Clowns-
kostiim: ,Ich hab einmal ein Kind zu Grabe tragen miissen, die Eltern
wollten, dass ich dabei bin. Der Vater kam aus Irland, und die Kleine habe
ich ein halbes Jahr betreut. Viktoria, die wartete immer auf den Clown auf
der Intensivstation. Und als sie dann gestorben ist, hat die Mutter mich
gefragt, ob ich zur Beerdigung kommen will, aber nicht als Conny, son-
dern als Clown. Du musst als Clown kommen, weil meine Tochter kennt
dich ja nur so. Du musst dabei sein, wir brauchen dich. Und wenn ich
einmal als Clown einen Weg gehe, dann gehe ich ihn auch zu Ende.”

Ausbildung zur Komik

Conny Jonas liebt ihren Job. Sie verdient zwar nicht viel Geld und ist auf
Spenden angewiesen. Dass sie vor vielen Jahren aber den beruflichen
Wechsel wagte, hat sie nicht bereut. In einer Zeitschrift las sie von einer
Clownin. Und das lieB sie nicht mehr los. ,Dann hab ich eine Ausbil-
dung gemacht und zu meinem Mann gesagt: Das méchte ich machen.
Da sagte er: Mach das, kiindige und mach dich auf den Weg." In Diiren
lernte Conny Jonas eine Clownin kennen, begleitete sie auf die Kinder-
station im Krankenhaus, und dann ging alles sehr schnell: ,Ja, und
wenn man etwas erreichen will, 6ffnet sich Tiirchen flir Tiirchen. Ich
habe im Internet recherchiert, habe eine Clownsschule gefunden, die
TuT-Schule in Hannover, und da habe ich ein halbes Jahr die Schule
besucht.” Die Schule fiir Clown, Tanz und Theater bietet immer an den
Wochenenden Seminare an, in denen man so etwas wie Summen,
Tonen, Trallern, Rufen, Stolpern oder Wiederaufstehen lernt. ,Jeder
Mensch sollte mal eine Clownsschule besuchen. Es ist verriickt, was so
in einem steckt. Und man muss auch eine gefestigte Clownspersdnlich-
keit haben. Man muss sehr gefihlvoll sein, sehr viel mit Herz arbeiten,
aber auch zur Arbeit bereit sein mit den Krankenschwestern im Team.
Und ich habe ein Riesengliick, dass ich auf allen Stationen mit ganz
groBem Herz empfangen werde.”

SpaB auch fiir Senioren ,

Dem elfjahrigen Jussuf verpasst Cocktelia erst einmal eine eigene
Schaumstoffnase. Und Jussuf sagt zum Abschied: ,Du bist der beste
Clown.” 400 Clowns gibt es landesweit. Und dass sie die Kinder auf
andere Gedanken bringen, ist erwiesen. Aber bei der Bezahlung hort
flir Conny Jonas die Freude auf. ,Wir wiinschen uns, dass wir ange-
stellt werden. Ich bin auf Spenden angewiesen. Vieles bezahle ich
auch von meinem Geld, wie Ballons oder Murmeln. Normalerweise
misste es tausend Clowns geben, um alle Kinder gliicklich zu
machen.” Und nicht nur Kinder macht die Clownin Cocktelia gliick-
lich. RegelmaBig stehen auch Besuche im Altenheim auf dem Pro-
gramm. ,Wenn ich als Clown komme, sitzen die alten Menschen ganz

zusammengesackt da, wie Marionetten. Und wenn ich den Raum
betrete, ist es, als wenn jemand an den Marionetten zieht. Der Kopf
geht hoch, die Arme und auch die Mundwinkel. Es wird gelacht, und
ich muss die alten Leute abklatschen, und die freuen sich wie die
Kinder”, sagt Jonas. Mit ihrer Handpuppe Pitt kiisst sie die Hand, und
es werden alte Lieder gesungen. Fiir Conny Jonas steht fest, dass sich
alte Menschen genauso iber einen Clown freuen wie ihre kleinen
Patienten. , Die méchten auch gerne zum Mond fliegen, Seifenblasen
sehen, Krauter riechen und spliren, dass sie noch da sind.”
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Wer mehr iiber Clownin Conny Jonas

erfahren mochte: www.clown-cocktelia.de
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